
“El personal, la gente del 
refugio y grupos de apoyo me 
ayudaron a iniciar una nueva 
vida”.  

Next Door Soluciones para la Violencia Domestica 

REFUGIO 

Next Door Soluciones para la Violencia Domestica 

 Requisitos del 
Programa:  
El programa requiere que los residentes 
participen activamente con los trabajadores 
sociales.  Esto incluye que atiendan a los 
grupos de apoyo, que usen los recursos que 
han recibido, que realicen los quehaceres que 
se les asigna diariamente, y respetando las 

reglas del refugio.   

Las reglas del Refugio son para conseguir un 
ambiente libre de violencia, sobrio, limpio, y 

donde todos cooperen.   

El refugio esta enfocado en ayudar a los 
residentes a que se vuelvan independientes y 

que confíen en si mismos.  

 

Programas Para los 
Residentes del Refugio 
Next Door ofrece programas  pro-activos que 
están estructurados  para aumentar la salud 

física y emocional de las familias que servimos.   

Los servicios ofrecidos incluyen grupos de 
apoyo para niños y adultos , consultas para 
obtener ordenes de restricción, educación de 
salud, revisiones medicas, información 
nutricional, referencias para vivienda, y 
servicios ofrecidos por otras agencias privadas 

y gubernamentales. 

 

 

234 Este Gish Rd Ste 200 

San José, CA 95112 

Línea de Ayuda: 408-279-2962 

Teléfono: 408-501-7550 

Fax: 408-441-7562 

www.nextdoor.org 

Next Door Soluciones para la Violencia 
Domestica 

El hogar es un lugar 
donde  te debes 
sentir feliz y seguro 

Next Door Asiste a todas las victimas de violencia Next Door Asiste a todas las victimas de violencia Next Door Asiste a todas las victimas de violencia Next Door Asiste a todas las victimas de violencia 

domestica. No discriminamos basándonos en raza, domestica. No discriminamos basándonos en raza, domestica. No discriminamos basándonos en raza, domestica. No discriminamos basándonos en raza, 

color, edad, genero, orientación sexual, color, edad, genero, orientación sexual, color, edad, genero, orientación sexual, color, edad, genero, orientación sexual, 

nacionalidad, religión, estatus militar, durante el nacionalidad, religión, estatus militar, durante el nacionalidad, religión, estatus militar, durante el nacionalidad, religión, estatus militar, durante el 

embarazo, o si es deshabilitado.  embarazo, o si es deshabilitado.  embarazo, o si es deshabilitado.  embarazo, o si es deshabilitado.      



Lo que debes tener contigo cuando te Lo que debes tener contigo cuando te Lo que debes tener contigo cuando te Lo que debes tener contigo cuando te 
decidas a terminar con una relación en decidas a terminar con una relación en decidas a terminar con una relación en decidas a terminar con una relación en 

la que has sido abusada/o:la que has sido abusada/o:la que has sido abusada/o:la que has sido abusada/o:    

__ Identificación, licencia para manejar, 

registro del carro 

__ La orden de restricción y documentos 

del divorcio que recibió de la corte 

__ Los certificados de nacimiento de 

usted y sus hijos 

__Registros policíacos/documentos que 

prueben que ha sido abusada/o  

__ Dinero, registros del banco 

__ Chequera y ahorros  

__Tarjeta de crédito 

__ Llaves del carro y de la casa.   

__ Medicina, registros médicos, y 

tarjetas de seguro medico 

__ Ropa para sus hijos y juguetes 

pequeños 

__ Fotografías, agenda con contactos   

__ Objetos que se puedan vender   

__ Pasaporte/papeles de inmigración   

__ Documentos de seguro medico   

__ Acuerdo de renta de su casa 

__Registros de la escuela 

__ Fotografías de daños físicos 

causados por el abuso 

El refugio es un lugar seguro para mujeres y 

niños que tienen que dejar sus hogares por 

que son victimas de violencia  domestica. 

Cualquier persona que llene estas 

características puede llamar nuestra línea 

de ayuda las 24 horas del día al 408-279-

2962. 

Si hay lugar disponible, un trabajador social 

lo entrevistara por teléfono. Si ya no hay 

mas espacio, nosotros le daremos la 

información de otros refugios. 

AMBIENTE DEL REFUGIO  AMBIENTE DEL REFUGIO  AMBIENTE DEL REFUGIO  AMBIENTE DEL REFUGIO      

El refugio se encuentra en un área 

residencial y se ve 

igual que otras casas 

en el vecindario. Por 

dentro, esta decorada 

como cualquier otra 

casa, y es muy calida y cómoda.  Hay un 

cuarto privado en el segundo piso y otro en 

el primero para personas deshabilitadas, 

también tiene un dormitorio grande.   

El refugio esta ubicado en un lugar con 

acceso al transporte publico, escuelas, y 

agencias gubernamentales. 

¿Quien Podría Vivir en 
el Refugio? 

CONFIDENCIALIDAD Y 

SEGURIDAD 

Los edificios están equipados con un sistema de 

seguridad. Hay personal en el edificio las 24 

horas del día, los 7 días de la semana. La 

información de residentes del refugio, es 

confidencial durante su estancia y después de 

que se va. 

CLUB DE NINOS Y PROGRAMAS 

PARA ADOLESCENTES    

La meta es educar y apoyar a sus hijos de una 

manera apropiada para su edad. 

Durante su estancia en el refugio, sus hijos 

serán asistidos con sus estudios desde la 

escuela a la que acuden actualmente u otra 

opción podría ser  un programa especializado 

como estudios en el hogar. 

 OTRAS 

ACTIVIDADES 

También hay muchas 

celebraciones durante los 

días festivos. Eventos 

especiales son planeados para los residentes y 

sus hijos. 

El refugio es un lugar 
confidencial 


